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Bo3pacmHas kamezopus

12-17 nem

Komnaekc : Ne 1
Bospacmuaa kamezopus: 12-17 nem
Ne HaumeHoBaHHe bit01a Brixop, [IueBblie BewecTsa,r Kkan BuTaMHHBI, MT MuHepa/JbHBIE BellecTBa
pel. iy b K y B1 C A E Ca P Mg Fe
413|CocHcka oTBapHas 55 6,05 131 0,22 144 01 0 0 0,22 0 87,5 161 0,1
516({MakapoHnble H3Ae/Hs OTBapHble
C MacJiOM CJIHBOYHBIM,CBIDOM 150 51 9,15 34,2 221 0,15 0 0 0,9 45,9| 148,95 20,25 0,95
OBomu mo ce3oHy 70 0,63 0,2 2,8 20| 0,037 20| 83,37 0,4 8 35 20 0,5
631|KoMnoT U3 ¢pyKkTOB 200 0,2 0 35,8 142 0 2,6 18 0,4 10,8 6,8 5,8 1,6
Xneb mueHHUYHBIH HJIH JIaBall 40 3,04 0,32 19,8 120 0,04 0 0 0,4 8 23 5,6 0,44
HorypT 100 4,1 2,5 5,9 125 0,03 0,6 0 0 248 190 15 0,1
UTOTO 19,12 25,27 98,72 772 0,357 23,2] 101,37 2,321 320,7| 491,25 77,65 3,69
Komnaekc : Ne 2
Bo3zpacmuasa kamezopus: 12-17 aem 10
Ne HaumeHoBaHHe 611043 Beixop, [IuieBble BelllecTBa ,r Kkan BuTaMHHBI, MT MuHepasbHEIE BelecTBa
pel. r b K y B1 C A E Ca P Mg Fe
424 |llomprapKa U3 rOBAAHHBI 50/15| 16,51 8,7 3 156] 0,065 4,81 0 0,52| 1547 185| 24,76 2,6
508|Kama rpeyHeBas
C Mac/IOM CJIHBOYHBIM 150 54 3,3| 25,65 279 0,15 0 3 2,55 12,6| 122,85| 84,15 2,85
OBoOLIM 1O Ce30HY 100 0,63 0,2 2,8 20| 0,037 20 83,37 0,4 8 35 20 0,5
685|Yai c caxapom 200 0,3 0 15,2 60 0 0,09 0 0 4,6 7.4 3,9 0,8
Xneb niueHUYHbIH MM JdaBalll 40 3,04 0,32 19,8 120 0,04 0 0 0,4 8 23 5,6 0,44
Xneb pxxaHo#H 35 2,38 0,45 13,9 86 0,06 0 0,35 0,49| 16,45 54,95 17,2 1,3
PpyKThI CBEXHE 110 CE30HY 50 0,28 0 ¥ 20 0,02 11,4 0,02 0 11,4 7,8 6,4 0,4
HUTOI'0 28,54 12,97| 87,35 741 0,372 36,3| 86,74 4,36 76,52 436| 162,01 8,89




Komnaekc : Ne 3
BozpacmHas kamezopus: 12-17 nem
Ne |HaumeHoBaHHe 6J11072 Brixon |[IumieBble BemiecTBa,r Kkan BUTaMHHBI, MT MuHepa/ibHbIE BellecTBa
peL,. r b K y B1 C A E Ca P Mg Fe
433|Dune nTHLBI TYLIEHOE 75/50 15,9 14,4 16 245 0,2 0,4 70 0,5 27,61 119,2 16,1 1,5
518|KapTodens oTBapHoOi
C MacJ/IOM CJIHBOYHBIM 150 3,15| 11,55| 24,45 167 0,15| 13,65 45 0,9 5604 94,95 30,6 1,65
OBomniy no ce3oHy 70 0,63 0,2 2,8 201 0,037 20| 83,37 0,4 8 35 20 0,5
Cok ©@pyKTOBBIH 200 1 0,2 20,2 92 0,01 4 0 0,2 14 14 8 2,8
X1e6 numeHHYHbIH MJIH JIaBall 40 3,04 0,32 19,8 120 0,04 0 0 0,4 8 23 5,6 0,44
Xne6 pxaHoH 35 2,38 0,45 13,9 86 0,06 0 0,35 0,49 16,45| 54,95 172 1,3
WUTOTO 261 2712 97,15 730 0,497| 38,05| 198,72 2,89| 634,45| 341,11 97,5 8,19
Komnaekc: Ne 4
Bozpacmuas kamezopusi: 12-17 nem 11
Ne HaumeHoBaHue 6J1101a Beixog |[InuieBbie BewlecTBa,r Kkan BuTaMmuHBI, MT MuHepanbHble BeLlecTBa
peL. r b K y B1 G A E Ca P Mg Fe
366|3anexanKa TEOpOXKHas 120 25,65 18,3] 23,25 276| 0,075 0,45 300 2,11 190,2| 250,93 30,15 1,05
HanHTOK U3 UUKOPHSA C MOJIOKOM 200 4.9 5 32,5 190 0,06 1,6 40 04| 172,21 1784 248 1
693|Xneb nueHHYHbIH MJIH JaBall 40 3,04 0,32 19,8 120 0,04 0 0 0,4 8 23 5,6 0,44
Horypr 100 4,1 2,5 59 125 0,03 0,6 0 0 248 190 15 0,1
DpYKTHI CBEXKHE 1O CE30HY 40 0,26 0 6 16 0,02 11,2 0,02 0 14, 7 6,2 0,3
UTOTI'0 37,95| 26,12 87,45 727| 0,225| 13,85| 340,02 2,91 629,4| 649,33 304,95 2,89




Komnaekc : Ne 5
Bo3pacmHuasa kamezopus: 12-17 nem
Ne HaumeHoBaHHe 61044 Brixona [TnmeBsle BenlecTsa,r Kkan BuTaMHHBI, MT MuHepaJibHbIE BellecTBa
per. I b XK ¥ B1 C A E Ca P Mg Fe
95|®une ppibHOE O MapHUHAA0M 125 6,63 3,38 3,5 143,75 0,125 11.5 1125 2,25 37,5 185,38] 32,13 1,12
518|KapTodenb oTBapHO#H
C MacJIOM CJIHBOYHBIM 150 3,15 11,55 24,45 167 0,15 13,65 45 09| 560,4| 94,95 30,6 1,65
OBoLIM MO ce30Hy 100 0,63 0,2 2,8 20 0,037 20 83,37 0,4 8 35 20 0,5
631|KoMmnoT U3 ¢pyKkTOB 200 0,2 0 35,8 142 0 2,6 18 0,4 10,8 6,8 5,8 1,6
Xne6 nieHHYHbIH MJIH JaBall 40 3,04 0,32 19,8 120 0,04 0 0 0,4 8 23 5,6 0,44
Xneb prkaHo# 35 2,38 0,45 13,9 86 0,06 0 0,35 0,49 16,45| 54,95 17,2 1,3
HUTOTO 16,03 15,9| 100,25 678,75 0,412 47,75| 1271,7 4,84| 641,15| 400,08 111,33 6,61|
Komnaexc : Ne 6
Bo3zpacmHuaa kamezopus: 12-17 nem 13
Ne HaumeHoBaHHe 61043 Brixoa [Iumeskle BewecTBa ,r Kkan BuTaMHHBI, MI MuHepa/ibHbIE BELECTBA
per. r B XK y B1 C A E Ca P Mg Fe
311|(Kamma Mos04Hast ¢ MacJaoM 250/5 6,03 13,2 17,6 2571 0,084 1,7 29 13,25 161 176,6] 37,73 0,51
XavyamypHu c CLIpoM 110 10,1 7,8 30,2 330 0,04 0,2 100 0,9 57,9 90,8 10,9 0,6
631|KoMnoT M3 CBeXHUX QPYKTOB 200 0,2 0 35,8 142 0 2,6 18 0,4 10,8 6,8 5,8 1,6
D pyKThI CBEXKHE 110 CE30HY 50 0,28 0 7 20 0,02 11,4 0,02 0 11,4 7,8 6,4 0,4
HorypT 100 4,1 2,5 5,9 125 0,03 0,6 0 0 248 190 15 0,1
UTOIO 20,71 23,5 96,5 874| 0,174 16,5| 147,02 14,55 489,1 472 75,83 321




Komnaekc : Ne 7
Bo3pacmHasa kamezopus: 12-17 nem
Ne |HaummeHoBaHHe 6102 Beixong ([IMieBbie BemecTBa,r Kxan BuTtamMuHEBI, MT' MuHepa/sbHbIE BELLECTBA
pel. r b K y B1 C A E Ca P Mg Fe
342|0OMueT ¢ MacJIOM CIUBOYHBIM
C CEIpOM 120 12,4 18,6 1,8 2271 0,096 0,48 600 6,36 228| 3228 25,32 3,12
OBoLIH 1m0 Ce30HY 75 0,63 0,2 2,8 201 0,037 201 83,37 0,4 8 35 20 0,5
Cok OpyKTOBBIH 200 1 0,2 20,2 92 0,01 4 0 0,2 14 14 8 2,8
X/1e6 nmweHHUYHbIH MJIH JaBall 40 3,04 0,32 19,8 120 0,04 0 0 0,4 8 23 5,6 0,44
Xne6 pxaHo#H 35 2,38 0,45 13,9 86 0,06 0 0,35 0,49| 16,45| 54,95 17,2 1.3
HTOTO 19,45 19,77 58,5 545 0,243| 24,48 683,72 7,85| 274,45| 449,75 76,12 8,16
Komnuaekc : Ne 8
Bozpacmuas kamezopus: 12-17 nem 14
Ne HaumenoBanue 61013 Beixon |IIuueBsle BeljecTsa,r Kkan BuTaMHHBI, MT' MuHepaJibHBIE BelllecTBa
peL. r B XK y B1 G A E Ca P Mg Fe
433|ToBsauHa TylIeHas 50/50 13,9 6,5 4 132 0,06 0 0 0 8 98 21 1,12
518|KapTodenn oTBapHOi
C MacJioM CJIHBOYHBIM 150 3,15] 11,55| 24,45 167 0,15 13,65 45 0,91 5604 94,95 30,6 1,65
OBolM 1O Ce30HY 100 0,63 0,2 2,8 20| 0,037 20| 83,37 0,4 8 35 20 0,5
685|Yaii c caxapom 200 0,3 0 15,2 60 0 0,09 0 0 4,6 7.4 3,9 0,8
XJ1e6 MiIeHUYHELIH HIIH JIaBall 40 3,04 0,32 19,8 120 0,04 0 0 0,4 8 23 5,6 0,44
Xne6 pxxaHOH 35 2,38 0,45 13,9 86 0,06 0 0,35 0,49 16,45| 54,95 17,2 1,3
HUTOI'0 23,4 19,02 80,15 585 0,347| 33,74| 128,72 2,19] 60545| 3133 98,3 5,81




Komnaexc : Ne 9
Bo3pacmuas kamezopusi: 12- 17 nem
Ne |HaummeHoBaHHe 6/1F0/a Beixopg, [TumeBkle BeuecTsa,r Kkan BHUTaMHHBI, MIr MuHepanbHbEIE BellecTBa
pelr, r b K y B1 C A E Ca P Mg Fe
462|TedTenu c coycom 90/30 14,14 18,09] 15,15 286 0,08 1,56 0 0,84 20,28]| 228,24 32,76 3,24
518|KaprTodenb oTBapHO#
C MacJIOM CJIHBOYHBIM 150 3,15 11,55 24,45 167 0,15 13,65 45 0,9 560,4| 94,95 30,6 1,65
OBoLH TIO CE30HY 100 0,63 0,2 2,8 20| 0,037 20| 83,37 0,4 8 35 20 0,5
631|KomnoT u3 GpyKTOB 200 0,2 0 35,8 142 0 2,6 18 0,4 10,8 6,8 5,8 1,6
XU1e6 mueHHYHBIH HJIM JIaBall 40 3,04 0,32 19,8 120 0,04 0 0 0,4 8 23 5,6 0,44
Xne6 pxaHOH 35 2,38 0,45 13,9 86 0,06 0 0,35 0,49| 16,45| 54,95 17,2 1,3
PpYKThI CBEXKHE [0 CE30HY 60 0,28 0 7, 24 0,02 11,4 0,02 0 114 7,8 6,4 0,4
HUTOTO 23,82 3061 1189 845| 0,387| 49,21| 146,74 3,43| 635,33] 450,74| 118,36 913
Komnaexc : Ne 10
Bozpacmuas kamezopus: 12-17 nem 16
Ne HaunMmeHoBauHe 6110712 Beixop [TueBble BeLecTea,r Kkan BuTaMuHBI, MT MuHepa/bHBIE BellleCTBa
pen,. r b X ¥y B1 B A E Ca P Mg Fe
366|3anexanka TBOPOXKHas 120 25,65 18,3 23,25 276| 0,075 0,45 300 2,1 190,2| 250,93 30,15 1,05
693|Kakao ¢ MOJIOKOM 200 5,7 5 32,5 210 0,06 0,6 0 0,9 148,2 111,6 30 0,9
X1eb neHWYHbIH HJIH JaBall 40 3,04 0,32 19,8 120 0,04 0 0 0,4 8 23 5,6 0,44
HorypT 100 4,1 2.5 59 125 0,03 0,6 0 0 248 190 15 0,1
UTOTO 38,49| 26,12 81,45 731| 0,205 1,65 300 3,4 594,4| 575,53 80,75 2,49




Komnaekc: Ne 11
Bo3pacmHuaa kamezopus: 12-17 aem
Ne |HauMeHoBaHHe 6/H01a Brixon |[luieskle BeumiecTsa,r Kkan BuTaMuHBI, Mr MuHepasnbHbIE BelecTBA
pew. r b XK y B1 (6 A E Ca P Mg Fe
432|BedcTporaHos 50/50 17,6 9,2 3,4 169 0,08 1,7 0 2,8 38,2 2449 28,6 3,2
516|MakapoHble H3/e/isl OTBApHbIe
C MacJIOM CJIMBOYHBIM 150 51 9,15 34,2 221 0,15 0 0 0,9 45,9] 1489 20,25 0,95
OBomu Mo ce3oHy 75 0,63 0,2 2,8 20| 0,037 20( 83,37 0,4 8 35 20 0,5
631|KomnoT u3 dpykroB 200 0,2 0 35,8 142 0 2,6 18 0,4 10,8 6,8 5,8 1,6
Xneb NieHHYHBIH WM JIaBalll 40 3,04 0,32 19,8 120 0,04 0 0 0,4 8 23 5,6 0,44
Xneb pxxaHoi 35 2,38 0,45 139 86 0,06 0 0,35 0,49] 16,45| 54,95 17,2 1,3
UTOTO 28,95 19,321 1099 758| 0,367 24,3] 101,72 5,39 127,35| 513,55 97,45 7,99
Komnaekc: Ne 12
Bo3zpacmnas kamezopus: 12-17 nem 17
Ne HaumeHoBaHHe 611043 Beixoa |[IuiieBbie BelecTea,r Kxan BuTaMHHBI, MT MuHepaJibHble BellecTBa
pelL. r b K y B1 C A E Ca P Mg Fe
311|Kama MosiouHas ¢ MacjioM 250/5 6,03 13,2 17,6 257 0,084 1,7 29] 13725 161| 176,6 37,73 0,51
K/n |XayanypH c cbIpoM 100 10,1 7,8 30,2 300 0,04 0,2 100 0,9 57,9 90,8 10,9 0,6
Cox ®pyKTOBBIH 200 1 0,2 20,2 92 0,01 4 0 0,2 14 14 8 2,8
HorypT 100 4,1 2,5 59 125 0,03 0,6 0 0 248 190 15 {1
@pyKThI CBEXKHE 1O CE30HY 50 0,28 0 7 20 0,02 11,4 0,02 0 11,4 7.8 6,4 0,4
WUTOTI0 21,51 23,7 80,9 794| 0,184 17,91 129,02 14,35| 492,3| 4792 78,03 4,41




